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A Assembleia Geral Ordinaria

da Associagdo Baptista Agape
Reunida em 27 de Novembro de 2017

Plano de Actividades para 2018

Matosinhos, 06 de Novembro de 2017
Caros associados,

O préximo ano sera o inicio de uma nova etapa na vida da Associagdo Baptista
Agape, cremos.

Depois das celebragdes de duas décadas de existéncia, esperamos a resolugéo
definitiva de todos os processos judiciais, permitindo assim renovar e implementar os
projectos que estdo em estudo, dando resposta as necessidades da comunidade.

A Associagdo Baptista Agape prossegue a sua missdo junta da comunidade
desenvolvendo acgdes de caracter social no apoio de criangas, jovens e idosos, tais
como Creches, Jardins de Infancia, Actividades de Tempos Livres, Centros de Apoio a
Juventude, Prevengdo e combate a Toxicodependéncia, Apoio Domiciliario, Centros de
Dia, Lares para a Terceira Idade, Clinicas de Geriatria e outras. O seu &mbito de acgao
abrange todo o territério nacional e sem discriminagéo de qualquer natureza, sempre
orientada na sua acgdo de acgéo social pelos principios cristdos de amor ao préximo,
contidos na Biblia Sagrada.

As dificuldades econdémicas e sociais mantém-se, e € neste contexto que a
Associagdo Baptista Agape tem que assumir os seus compromissos com a sociedade,
com 0s seus parceiros, com os seus colaboradores e, sobretudo, com os seus utentes.

Suprir as necessidades mais basicas do ser humano como a alimentagao e a
higiene, acompanhar e orientar o crescimento das criangas e confortar os idosos
proporcionando-lhes qualidade de vida sdo as exigéncias de uma Instituigdo que planeia

e age no amor “Agape”.
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A crise instalada no pais reflete-se sobretudo nas populagdes mais carenciadas,

por falta de dinheiro e revela igualmente a falta de valores morais, éticos e humanos.

Neste contexto, a ABA tera que ser sabia na forma como ira distribuir os parcos
recursos de que dispde.

A Associagdo Baptista Agape continuara a investir nas pessoas. Ela existe pelas
pessoas e para as pessoas. As pessoas sdo 0 mais importante para nos.

No sentido de concretizar tudo o que foi dito anteriormente, a Direcgéo elaborou o
seguinte plano de actividades a prosseguir no ano 2018 que se subdividem pelas

seguintes areas de projecto:

1. Projecto de Investimento.

a) Obras.
A ABA tem necessidade de efectuar algumas obras de remodelagéo / alteragéo /
conservacdo das actuais instalagbes do Centro de Dia / Sede. A fusdo dos
Acordos de Cooperagéo para a area dos idosos obriga a algumas correcgdes do
espaco actual, nomeadamente na cozinha, sanitarios e também dotar o Centro de
Dia de uma sala para banho em que possa ser efectuada a higiene pessoal aos
idosos.
Ja foi possivel realizar uma parte dessas obras, mas ainda ndo cumprem na
totalidade as exigéncias do Centro Regional de Seguranga Social e as aspiragoes
da Direcgédo da ABA.
Aquelas obras serdo realizadas conforme a disponibilidade financeira da ABA,
através de capitais proprios e pelo voluntariado dos seus dirigentes e
colaboradores. O valor previsto para aquelas obras & de 96.000,00 € Os
encargos financeiros serdo de 10% da responsabilidade da ABA (9.600,00 €) e
90% de atribuigdo de subsidio da Camara Municipal de Matosinhos (86.400 €).
H4 necessidade de efectuar algumas obras de remodelagdo / alteragdo /
conservagao nas valéncias da infancia, Creche e Pré-escolar.
Aquelas obras serdo realizadas conforme a disponibilidade financeira da ABA,
através de capitais proprios e pelo voluntariado dos seus dirigentes e
colaboradores. O valor previsto para aquelas obras é de 57.130,00 €. Os
encargos financeiros serdo de 10% da responsabilidade da ABA (5.713,00 €) e
90% de atribuicdo de subsidio da Cadmara Municipal de Matosinhos (51.417,00 €).

b) Formagéo
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A Direcgéo encara a formagdo como um investimento.

As accgdes de formagdo a desenvolver com todos os funcionarios e Direcgéo,
possibilitardo um desempenho mais qualificado com beneficio para todos os
utentes.

A previséo dos encargos financeiros naquelas diferentes ac¢bes de formagéo € de
2.800,00 €.

A Associagdo Baptista Agape celebrou um protocolo com a entidade formadora
“Mais Familia” para a realizagdo de varias ac¢des de formagéo destinadas as
funcionarias da area dos idosos. Nao havera encargos financeiros.

A Associacdo Baptista Agape ira junto dos seus parceiros, sobretudo a ULS
(Unidade Local de Saude) de Matosinhos procurar que sejam dadas algumas
daquelas acgdes gratuitamente.

A Associacdo Baptista Agape tem como parceiro privilegiado a entidade
formadora “Entreajuda”, que desenvolve diversificadas acgbes de formagéao

dirigidas a um publico mais alargado.

Projecto de Cultura

Biblioteca.

Continuaremos a construir a biblioteca que permitira a consulta e estudo sobre
diferentes assuntos.

A obtencgao dos livros sera através de donativos.

Feira do Livro

A ABA continuara a criar nas criangas o amor pelos livros. Neste sentido, serdo
recolhidos diversos livros pelas criangas, que os arranjardo para serem
apresentados na Feira do Livro no final do ano lectivo.

Sera dada continuidade, durante o ano de 2018, ao plano de Prevengéo e
Emergéncia, com todos os utentes e funcionarios da ABA. Este projecto é de
iniciativa da Camara Municipal de Matosinhos, através da Protecgdo Civil, que
envolve todas as Instituigdes do Concelho.

A prevengdo e cuidados a ter com o meio ambiente seréo objecto de varias
acgoes.

Sera dada continuidade ao ensino da lingua inglesa no Pré-escolar e Expresséo

Musical, durante o ano de 2018.
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Os encargos financeiros com o docente serdo de 4.200,00 €/ ano, pagos
integralmente pelos alunos através da mensalidade de 11,00 € por crianga.

Sera dada continuidade ao ensino e Expressdo Musical, durante o ano de 2018.
Os encargos financeiros com o docente serdo de 1.800,00 € / ano, pagos
integralmente pelos alunos cuja mensalidade sera de 06,00 €.

Sera dada continuidade as aulas de aprendizagem de xadrez, incluida no plano
pedagogico da ABA. Esta actividade visa desenvolver a memoria, a paciéncia e a
concentragdo, estimula a imaginagao e a criatividade, incentiva e responsabiliza a
tomada de decisdes, desenvolve a capacidade de antever consequéncias das
acgdes, aperfeigoa o raciocinio l6gico, analitico e de sintese, fomenta organizagéo
metddica para o estudo.

Os encargos financeiros com a escola serdo de 2.160,00 €/ ano.

Projecto Comunitario.

Ajuda alimentar.

A Associacdo Baptista Agape continuara a ajudar algumas familias carenciadas
com a entrega de bens alimentares.

Neste contexto, o Banco Alimentar conta a Fome serd uma ajuda preciosa.
Retiros.

A ABA ira promover retiros com criangas, adultos e casais, que para além do lazer
procurara abordar assuntos de interesse a cada grupo.

Os custos previstos seréo de 3.500.00 €, pagos integralmente pelos participantes.

Este projecto desenvolver-se-a através de voluntariado.

Projecto de Angariagao de Fundos.

. Bazares.

Serdo realizados alguns bazares de venda, produto de alguns trabalhos feitos
pelos utentes e oferta de artigos diversos pelos seus familiares.

Donativos.

Sera langada uma campanha de sensibilizagdo as empresas do Concelho de
Matosinhos e particulares dando-lhes a conhecer os projectos e as dificuldades da
ABA, para que elas se solidarizem com a Associagéo Baptista Agape, ajudando-a

através de donativos revelando-lhes os beneficios relativos ao Mecenato.
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Serdo ainda desenvolvidas as seguintes actividades com os idosos:

Participagdo na Festa de Final de Ano Lectivo;
Participag&o na Festa de Natal;

Participagdo na Festa da Pascoa, nas instalagdes da ABA;
Dia dos Avés;

Dia Internacional do Idoso, programa especial nas instalagdes da ABA,;
Tarde de Fado e Magusto;

Dangas de saléo;

Dia dos namorados;

Carnaval,

Ida ao senhor de Matosinhos;

Ginastica,

Artesanato;

Semana balnear,

Actividades inter-geracionais;

Estimulagéo cognitiva;

Sessoes de culinéria;

Participagéo na celebragdo do 25 de Abril;

Sessbes de cinema;

Participagédo em workshops com a Policia de Seguranga Pdblica;
Viagem pela cidade do Porto no comboio panoramico;
Passeio de barco no rio Douro;

Aniversarios dos utentes;

Dia Internacional da mulher;

Dia Internacional da poesia;

Dia Internacional da familia;

Pic-Nic’s no Parque da Cidade;

Dia das Maes;

Dia Mundial da Musica;

Dia do Amor;

Dia do Amigo;

Feira de satde
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Os encargos com estas actividades, teréo o valor de 4.265,00 €. Serdo pagos pela
ABA 3.982,50 €.

Serdo também desenvolvidas as seguintes actividades com as criangas, além

daquelas que fazem parte do Projecto Educativo:

e Almogo no Mc Donalds;

e |da ao circo;

e Ida ao cinema (Sala de Estudo, Pré-escolar e sala dos dois anos) “Filme a
designar”, com almogo no Shopping;

e Actividades assistidas com animais (terapia com um c&o);

o Cortejo de Carnaval e confecgéo das fantasias;

o |da ao teatro;

e Projecto da Protecgdo Civil participagdo em varias actividades ligadas a
emergéncia e protecgéo civil, incluindo simulacros;

e Recolha de alimentos e entrega dos mesmos & associagao Midas, as criangas irdo
se possivel em transporte camarario ou bombeiros;

o Participagdo num projecto do Centro de Salde de Matosinhos que pressupdem
trabalhos ou projectos apresentados pelas criangas num WORKSHOP que se ira
realizar na Camara Municipal de Matosinhos, subordinado ao tema:’Bons habitos
e estilos de vida saudaveis”;

e Programa de Higiene oral direccionada as criangas do Pré-escolar, pelo Centro de
Saude;

e Trabalho com as criangas sobre os bons habitos alimentares, este projecto €
direccionado aos encarregados de educagéo mas as educadoras com o apoio do
centro de salde véao fazé-lo com as criancas;

e Visita ao Parque Biologico de Avintes;

e Festa do dia das Maes;

e Festa do dia dos Pais;

e Participagdo conjunta com a Junta de Freguesia de Matosinhos nas
comemoragdes do 25 de Abril Construgao de algo relacionado com a revolugéo
(ainda a designar) e marcha;

e Visita ao centro de saude de Matosinhos;
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e Participagdo na caminhada pelo coracdo, actividade realizada pela junta de
freguesia de Matosinhos;

e Participagao no dia mundial da crianga;

o Karaoke;

o Varias sessdes de cinema nas nossas instalagoes;

e |da ao sr. de Matosinhos andar nos carrosséis e comer farturas;

e Passeio colectivo de fim de ano a designar o local (ex: parque tematico ou quinta
pedagogica, etc);

¢ Quinzena balnear,

o Festa de final de ano lectivo em auditério;

¢ Magusto colectivo;

e Festa de Natal em auditorio;

e Ida ao Pai Natal do Marshoping;

« Entrega das cartas ao pai Natal (correios);

o Festa de Natal;

o Construgdo de algo relativo ao Natal promovido pela Junta de Freguesia de
Matosinhos;

e Projecto de Psicologia: Sessdes de relaxamento para criangas;

e Projecto de Psicologia: trabalhar os sentimentos;

¢ Projecto de Psicologia: competéncias sociais;

e Participagéo em duas aulas de Hipismo no Centro Hipico da Maia;

o Participagdo em duas aulas de Surf;

e Ida ao Minigolfe da Foz;

¢ |da ao Bowling;

e Participagdo num workshop de culinaria;

e Participagdo num workshop de expressao plastica;

e Ida ao Museu do vinho do Porto;

e Participagdo num Pedi Paper;

e Visita dos Escuteiros de Matosinhos;

e Participagdo num workshop de aerobica;

e Ida 2 Piscina das Marés em Leca da Palmeira;

e Ida no autocarro panordmico;

Participagdo em jogos tradicionais e dangas regionais;

Rua das Australias, n° 174 4450-056 Matosinhos  Telefone 220397 090 Fax 229 397 099
E-mail: ipss.aba@iol.pt / ipss.aba@gmail.com

Péagina 7 de 8




ASSOCIACAO BAPTISTA AGAPE

IPSS - Instituigdo Particular de Solidariedade Social
Pessoa Colectiva de Utilidade Publica
Fundada em 14 de Abril de 1997
Registada na Direcgao-Geral da Acgao Social com o n° 70/98 em 06/08/1997
Associada na UIPSS com o n® 1830
Contribuinte n® 504 016 946

e Participacdo num workshop de reciclagem;
e |da a Feira Medieval de Lega do Balio;
e Viagem no comboio panoramico pela cidade do Porto;

e Acampaba;

Os encargos com estas actividades, terdo o valor de 16.769,62 €. Serdo pagos pela ABA
16.596,80 €.

5. Processos Judiciais

A Associagdo Baptista Agape prevé a concluséo do processo n°® 837/13.0TBMTS,
sendo indemnizada no valor de 117.000,00 €.

O valor a receber possibilitara o pagamento de algumas das dividas da ABA
(Seguranga  Social, Autoridade  Tributéria, trabalhadores, ex-trabalhadores e
fornecedores).

A Associagédo Baptista Agape prevé a conclus&o do processo n° 31 7/06.0TTVLG, que

libertara o imével em Valongo.

A Associagdo Baptista Agape é de todos e para todos. Esta inserida numa
comunidade com grandes e graves problemas sociais dos quais a ABA nédo se pode
dissociar, tendo o dever de contribuir para a melhoria da sua qualidade de vida, objecto a
que se propde através do projecto do plano de actividades ora apresentado para o ano

de 2018 e se coloca a apreciagéo de todos os associados.

A Direcgao espera ter a participagéo de todos

A Direcgao:
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